
RT Foundation Training & Clinical Qualification Training
mit Barbara Fischer-Bartelmann, ACRT, RTT
www.resourcetherapyinternational.com/barbara-fischer-bartelmann.html

Termine:
identisch zu denen der an diesen Tagen urspünglich vorgesehenen Pesso-Therapie-Ausbildung:
24.-28.9.20 Tage 1-5   (Foundation Training & Beginn Clinical Qualification Tr. )
21.-24.1.21 PLUS 25.1.21 Tage 6-10 (Abschluss Clinical Qualification Training)
Die Inhalte der Ausbildungstage sind international festgelegt. Wer den zusätzlichen Montag 25.1. 
nicht ermöglichen kann, kann die Inhalte eigenständig nacharbeiten, und sich Übungsgelegenheit 
mit anderen AusbildungsteilnehmerInnen schaffen.

Teilnahmegebühren:
identisch zu denen der an diesen Tagen urspünglich vorgesehenen Pesso-Therapie-Ausbildung:
* Präsenz Teilnahme 190,- € je Ausbildungs-Tag, 950,- je Modul, 1900,- gesamtes Training
* virtuelle Teilnahme 165,- € je Ausbildungs-Tag, 825,- je Modul, 1650,- gesamtes Training
* Wiederholung von Teil 1   80,- € je Ausbildungs-Tag in Teil 1, 400,- für das Modul

Internationales Curriculum: 
Je Tag 8 UE = 6 Zeitstunden: Präsentation – Diskussion – Übung – Besprechung 
* 2 Tage Grundlagen Training (Tag 1-2)
   www.resourcetherapyinternational.com/what-is-foundation-training.html
* 8 Tage Clinical Qualification Training (Tag 3-10)
   www.resourcetherapyinternational.com/about-clinical-qualification-training-in-rt.html

Themen der Trainingstage
1 Spezifisch Verlebendigen
2 Widerstreitende States 
3 Dissonante States
4 Vadiert mit Konfusion
5 Vadiert mit Furcht oder Zurückweisung
6 Vadiert mit Enttäuschung
7 RT Mapping
8 Arbeit mit Schmerz und Psychosomatik
9 Das Magische Sieb und Besondere States
10 Integration und Verankern

Die Teile 1-5 und 6-10 können unabhängig voneinander gebucht und Tages-gleich bei jeder/m 
Zertifizierten Resource-Therapie-Trainer/in nachgeholt oder fortgesetzt werden. 

http://www.resourcetherapyinternational.com/what-is-foundation-training.html
http://www.resourcetherapyinternational.com/about-clinical-qualification-training-in-rt.html


Ort:
auf jeden Fall virtuell (Web-Konferenz), 
soweit möglich Präsenz in meiner Praxis Mühlweg 5-5, 69118 Ziegelhausen
(durchlaufende Bilder auf der Startseite meiner Webseite www.psychotherapie-heidelberg.de)

Plätze:
* virtuell (Zoom-Meeting) bis zur Gesamtzahl 20 TN,
* Präsenz je nach den dann geltenden Corona-Bestimmungen voraussichtlich 6-8 TN, max 13 TN
(mit 1,50 m Abstand können 6 TN im Kreis sitzen, 2 weitere in einer Nische, Luftreiniger mit Hepa-
Filter vorhanden, falls das Wetter/Temperaturen erlauben, können wir auf die Terasse ausweichen)

Sonderregelungen und Hinweise:
* Wer den 10. Tag (zusätzlich zu den Terminen der ursprünglichen Pesso-Ausschreibung) oder 
einen anderen versäumt, kann Präsentation, Diskussion, Besprechung mittels der Aufzeichnung der 
Web-Konferenz nachholen. 
* Der Übungsteil kann mit einem anderen Ausbildungsteilnehmer zusammen nachgeholt werden, 
und wird nach gegenseitiger Bestätigung anerkannt. 
* Anstelle der Demo kann das Selbststudium einer der öffentlich erhältlichen Demo-Sitzungen 
anerkannt werden (Auditorium, Therapie-TV).
* Bei einer virtuellen Teilnahme wird angeregt, diese zu zweit zu planen, so dass die 
Übungssequenzen „live“ miteinander stattfinden können. 

Catering:
Aufgrund der Corona-Verordnungen ist Catering leider nicht möglich.
Alle Teilnehmenden müssen ihre eigenen Trinkflaschen und/oder Thermoskannen/-becher sowie 
Zwischenmahlzeiten mitbringen. 
Kaffee, Tee und Wasser stehen zur Verfügung. 
Mittagessen ist in umliegenden Restaurants oder per Lieferung möglich. 

Ausbildungsmaterial:
Für alle Einheiten werden eigene selbstentwickelte deutschsprachige Zusammenfassungen, 
Übersichten und Übungsblätter zur Verfügung gestellt; für die Präsenz-TeilnehmerInnen 
ausgedruckt und elektronisch, für die virtuellen TeilnehmerInen elektronisch. Dieses Material ist 
außerhalb meiner Ausbildung nicht erhältlich. 
Gordon Emmerson gibt (englischsprachig und international einheitlich) jeweils aktualisierte 
Powerpoint-Präsentationen heraus, welche alle Teilnehmerinnen elektronisch erhalten. In den 
Vorträgen werden diese auf Deutsch erklärt und erläutert. 
Deutsche Übersetzungen dieser Präsentationen werden, soweit vorhanden und eventuell nicht 
aktualisiert, ebenfalls zur Verfügung gestellt.
Keines der Materialien darf an dritte weitergegeben werden (Copyright).

Literaturempfehlungen:
www.carl-auer.de/ressourcen-therapie (Kurzzusammenfassung deutsch)
Learn Resource Therapy: Clinical Qualification Student Training Manual 
(komplettes Material, Kindle-Ausgabe nur 4,08 €)

Links (Anreise, Unterkunft):
www.fischer-bartelmann.de für Anfahrtsplan
www.bahn.de „Steinbacher Tal, Heidelberg“ als Ziel
www.vrn.de für Fahrplan (Bus 33, 34, S1,2,5) 
Fremdenverkehrsverein Zhn: 06221-800649

http://www.carl-auer.de/ressourcen-therapie
https://www.amazon.de/Learn-Resource-Therapy-Clinical-Qualification/dp/0992499534/ref=sr_1_5?dchild=1&hvadid=80470539200974&hvbmt=bp&hvdev=c&hvqmt=p&keywords=gordon+emmerson&qid=1598472043&s=books&sr=1-5&tag=hyddemsn-21
http://www.psychotherapie-heidelberg.de/
file:///home/brb/Documents/Texte/Resource%20Therapy/Trainings%20eigene/2020%20Herbst%20(Ersatz%20f%C3%BCr%20Pesso)/..%2F..%2F..%2FPraxis%2FWerbung%2FAusschreibungen%2Fwww.vrn.de
http://www.bahn.de/
http://www.fischer-bartelmann.de/


Anmeldung:
bitte verbindlich und schriftlich entweder an obige Adresse oder bevorzugt per mail an:
Barbara.Fischer-Bartelmann@t-online.de.

Die Plätze werden nach der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben. Ausnahme bis 8.9.:
1. Wer sich für die gleichen Termine für die Pesso-Ausbildung angemeldet hatte, erhält für diese 
Ersatzveranstaltung Vorzug gegenüber anderen Anmeldungen.
2. Wer sich bereits für die abgesagte RT-Ausbildung Teil 2 angemeldet hatte, erhält für Teil 2 
Vorzug gegenüber anderen Anmeldungen.
3. Komplette Anmeldungen für Teil 1 und Teil 2 erhalten Vorzug gegenüber anderen Anmeldungen
4. Neuanmeldungen erhalten Vorzug gegenüber Wiederholenden
Ein Rücktritt von der Anmeldung in dem Fall, dass die dann geltenden Corona-Verordnungen nur 
eine virtuelle Fortbildung erlauben, ist nicht möglich. 
Tel. f. Rückfragen: 06221 / 894 67 80

Verbindliche Anmeldung – Bitte per Mail oder eingescannt/Foto

Hiermit melde ich mich gemäß den Zahlungsmodalitäten und Rücktrittsbedingungen der  AGB an
für 

❍  Teil 1  24.-28.9.20      ❍  Teil 2  21.-25.1.21      ❍  Teil 1 UND Teil 2       

Es ist zunächst nur der Anteil für die virtuelle Teilnahme fällig (d.h. 165,- € je Ausbildungs-Tag)

___________________________________________
Name, Vorname, Alter

___________________________________________
Straße, Hausnummer

___________________________________________
Postleitzahl, Ort

___________________________________________
Telefon privat / dienstlich / Fax

___________________________________________
E-Mail

Bitte ankreuzen:

− ❍ ich möchte auf jeden Fall nur virtuell über Webkonferenz teilnehmen
❍ ich möchte wenn möglich einen Präsenz-Platz

− ❍ ich habe Interesse an einer Akkreditierung der Veranstaltung seitens der 
Psychotherapeutenkammer zwecks Fortbildungspunkten und beteilige mich an den Gebühren

Mit der Aufnahme der Fortbildung für Web-Konferenz und deren Aufzeichnung für alle 
TeilnehmerInnen bin ich einverstanden. Live-Demos werden nur mit Einverständnis der 
KlientInnen aufgezeichnet. 

___________________________________________
Datum Unterschrift

http://www.fischer-bartelmann.homepage.t-online.de/Info/AGB.pdf
mailto:Barbara.Fischer-Bartelmann@t-online.de

